VERBANDSARZTE
DEUTSCHLAND E.V.

Liebe Teilnehmer am vergangenen Jahressymposium
der Verbandsarzte in Leipzig,

Ihnen und Euch als Referenten und Teilnehmer gilt unser besonderer
Dank, aktiv zum Gelingen der 2 Tage beigetragen zu haben.
Verschiedene Themenfelder aus NADA/Anti-Doping/DOSB rund um
rechtliche Aspekte, TUEs und Aktuelles wurden bearbeitet, erganzt
durch endokrinologische Besonderheiten im Kindesalter und
sportpsychologische Aspekte im Stressverhalten der Athleten.

Unsere Case-Reports waren abwechslungsreich und erganzt durch
die besonderen Aspekte der Belastungsproblematiken im
Nachwuchsleistungssport. Die 3 Sportarten Breaking, Klettern und
Surfen konnten sich umfassend darstellen und auf die medizinischen
Schwerpunkte hinweisen.

Das Junge Forum hat dieses Jahr ein eigenes Programm gestaltet u.a.
mit Einblicken in die Arbeit des IATs und engem Austausch mit den
Mitgliedern — wir hoffen, viele von Euch auch langfristig fiir die
Sportmedizin zu begeistern.

Das sportliche Programm brachte uns zur Kanu-Anlage zum Rafting,
mit dem Drachenboot durch die Innenstadt oder auf dem Rad durch
die Stadt und die angrenzenden renaturierten Gebiete.

Den geselligen Abend genossen wir nach einer sehr informativen
Fihrung durch den ,Afrika-Teil“ des Leipziger Zoos in der Kiwara-
Lodge bei exotischen Speisen und einer funkenspriihenden
Feuershow.

Alles ein voller Erfolg bei Traumwetter — und wieder ein herzliches
Dankeschon an die lokalen Organisatoren Detlef und Jan!

Wir freuen uns bereits auf das kommende
Jahressymposium 07.-09.06.2024 in Sigmaringen
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Christian Schneider und

Euer Vorstand Verbandsarzte Deutschland e.V.



